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Директор МОУ НОШ №88
____________А.В.Ершова
«______»___________2016 г. 


Годовой календарный учебный график
МОУ «Начальная общеобразовательная школа №88» ДО 
на 2016 – 2017 учебный год

	Продолжительность учебного года 
	С 01.09.2016г. по 30.05.2017г.  -  36 недель                           

	Зимние каникулы 
	С 26.12.2016г. по 09.01.2017г.

	Мониторинг детского развития и интегративных качеств
	На начало учебного года – с 10.10.2016г. по 18.10.2016г.
Промежуточный –с 16.12.2016 г по 20.12.2016 (по показаниям)
На конец учебного года - с 12.05.2017г. по 16.05.2017 г. 
Готовности к школьному обучению- 21.04.2017 по 30.04.2017

	Выпуск в школу 
	30.05.2017г.

	Учебная неделя
	5 – дневная

	





	3-4 года
	I  половина дня  -  2


	
	4-5 лет
	I половина дня  -  2


	
	 5-6 лет
	I  половина дня  - 3


	
	 6-7 лет
	I  половина дня  - 3

	Продолжительность НОД:
одного образовательного периода и недельная нагрузка





	
	3-4 года

	Не более 15мин.
	2 часа 45мин в неделю

	
	4-5 лет
	Не более 20 мин.
	4 часа в неделю

	
	5-6 лет
	Не более 25 мин.
	6 часов 15 мин в неделю

	
	6-7 лет
	Не более 30 мин.
	8 часов 30 мин в неделю

	Минимальный перерыв между НОД
	10 минут




УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ НОШ №88
____________А.В.Ершова
«______»___________2016 г. 
Учебный  план
МОУ «Начальная общеобразовательная школа №88» ДО 
на 2016 – 2017 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

 Учебный план МОУ НОШ № 88 (ДО) является частью основной образовательной программы (разработан  с учётом основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой, парциальных программ: О.Л. Князева, М.Д. Маханева. Приобщение детей к истокам русской народной культуры,Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» в группах общеразвивающей направленности). 
Парциальные программы, используемые МОУ в образовательном процессе, реализуются как часть образовательной деятельности (познавательное развитие: формирование целостной картины миры, расширение кругозора) и посредством кружка ( в форме совместной деятельности взрослых и детей в рамках реализации части основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений).
Учебный план МОУ НОШ  № 88 (ДО) разработан в соответствии с:
 - Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 - ФГОС ДО (утвержден Приказом № 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»);
 - Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, со- держанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26; 
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение занятий. 
Учебный план отражает специфику МОУ НОШ № 88 (ДО): учёт особенностей возрастной структуры – в В МОУ функционируют 2 разновозрастные общеобразовательные группы для детей дошкольного возраста. 
       В учебном плане предложено распределение количества занятий, дающее возможность строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. В структуре Плана определено минимальное количество занятий, отведенное на образовательные области, определенные в приказе № 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 
         Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13), а также инструктивно-методическим письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 г. № 65/23-16. Учебный план ориентирован на организацию образовательной деятельности в режиме 5-ти дневной рабочей недели. Продолжительность учебного года составит 36 недель. Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми дошкольного возраста с 3 до 7 лет. В со- ответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п.11.9, 11.10, 11.11,11.12), продолжительность организованной образовательной деятельности (далее ООД): с 3-4 лет не более 15 минут,  с 4-5 лет не более 20 минут,  с 5-6 лет не более 25 минут,  в подготовительной к школе группе не более 30 минут.
Планирование деятельности МОУ направлено на совершенствование ее
деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки 
качества реализации Программы.
   МОУ НОШ  работает в условиях 12-часового пребывания воспитанников
режиме 5-дневной рабочей недели. В основу построения образовательной работы положен комплексно- тематический принцип, предусматривающий объединение комплекса разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения художественной литературы, конструктивной вокруг единой «темы». Комплексно-тематическое планирование для каждой разновозрастной группы рассматривается как примерное. Педагоги планируют проекты, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы.Формы подготовки и реализации проектов носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. Организация воспитательно-образовательного процесса включает в себя: систему образовательной работы, систему педагогической диагностики, систему физкультурно-оздоровительной работы, систему дополнительного образования, систему взаимодействия с семьями воспитанников. МОУ не осуществляет предоставление воспитанникам платных дополнительных образовательных услуг. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. В МОУ группы разновозрастные. Общее количество групп – 2 общеразвивающей направленности .
   Особенности организации педагогического процесса в разновозрастных группах :
-требует от педагога знания программ всех возрастных групп,
- умения сопоставлять программные требования с возрастными и индивидуальными особенностями детей,
 -способности правильно распределять внимание,
- понимать и видеть каждого ребенка и всю группу в целом, 
-обеспечивать развитие детей в соответствии с их возможностями,
-участие младших воспитателей в организации пед.процесса.
      В целях рационального построения педагогического процесса выделяются две подгруппы и в соответствии с ними дифференцируется воспитательно-образовательная работа. 
     В МОУ «Начальная общеобразовательная школа № 88» группы - дети смежного возраста.
    Реализуется принцип максимального учета возрастных возможностей детей, на основе которого в Программе выделены возрастные группы по годам жизни ребенка (третий, четвертый, пятый…). В каждой группе ведется работа по двум возрастным группам. Дифференцированная работа с двумя подгруппами посильна каждому воспитателю и, в то же время, позволяет значительно повысить качество воспитания и обучения, особенно старших детей.
  Воспитательно-образовательный процесс в разновозрастных группах МОУ осуществляется педагогом в повседневной жизни и самостоятельной деятельности детей (игровой, трудовой и т.д.), а также в образовательной. Вид организации учебной деятельности- ступенчатый, основой планирования занятий в разновозрастной группе является использование принципа однотемности.
Для детей старшего дошкольного возраста предусмотрена кружковая работа в форме совместной деятельности взрослых и детей в рамках реализации части основной образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений.
Учебный план  
	1
	Базовая часть (60%)
	Кол-во занятий в неделю


	
	
	разновозрастная
группа 
	разновозрастная
группа 

	
	
	3-4 г
	4-5 л
	5-6 л
	6-7 л

	1.1
	Федеральный компонент

	Познавательное развитие

	1.1.1
	Познавательно-исследовательская, конструктивная деятельность
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	1.1.2
	Познавательно-исследовательская деятельность (развитие элементарных математических представлений)
	1/15
	1/20
	1/25
	2/60

	Речевое развитие

	1.1.3
	Коммуникативная деятельность,восприятие художественной литературы и фольклора
	1/15
	1/20
	2/50
	1/30

	1.1.4
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	1/30

	Художественно-эстетическое развитие

	1.1.5
	Изобразительная деятельность                                                              (Рисование)
	

1/15
	

1/20
	

2/50
	

2/60

	
	(Лепка)
	0,5/7
	0,5/10
	0,5/13
	0,5/15

	
	(Аппликация)
	0,5/8
	0,5/10
	0,5/12
	0,5/15

	1.1.6
	Музыкальная деятельность
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	Физическое развитие

	1.1.7
	Физическая культура в помещении
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	1.1.8
	Физическая культура на улице
	1/15
	1/20
	1/25
	1/30

	Социально-коммуникативное развитие

	1.1.9
	Игровая деятельность
	Организация деятельности через интеграцию образовательных областей и за рамками непосредственно образовательной деятельности

	1.1.10
	Трудовая деятельность
	Организация деятельности через интеграцию образовательных областей и за рамками непосредственно образовательной деятельности

	Итого занятий/мин в неделю
занятий/мин в месяц
занятий/мин в год
	10/150
40/600
360/5400
	10/200
40/800
360/7200
	13/325
52/1300
468/11700
	14/420
56/1680
504/15120

	2.
	Вариативная часть  (40 %) 

	2.1
	Парциальные программы:
  -О.Л. Князева, М.Д. Маханева. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие.  2-е издание, переработанное и доп.  СПб.: Детство-Пресс, 2015;
-Парциальная образовательная программа «Безопасность» Н.Н.Авдеева,Н.Л.Князева,
Р.Б.Стеркина-Изд.Детство-Пресс:2015
	в режиме 12 часов : формирование целостной картины миры, расширение кругозора ,социально-коммуникативное развитие

	2.2
	Кружок « Умелые ручки» (используется   программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет Лыкова И.А.  «Цветные ладошки
	
	
	              1/25 мин

	Итого занятий/мин в неделю
занятий/мин в месяц
занятий/мин в год
	10/150
40/600
360/5400
	10/200
40/800
360/7200
	14/350
52/1325
468/11725
	15/445
56/1705
504/15145



Планирование образовательной деятельности:
	 
	 
	 Разновозрастная  
	Разновозрастная 

	  понедельник     
	1 пол. дня
	1.9.00-9.20 Познавательное развитие (ФЦКМ)
2.9.30-9.50 Физическая культура в зале
	1.9.00-9.30 Познавательное развитие (ФЦКМ)
2.9.40-10.10 рисование
 3.10.20-10.50
Физическая культура в зале

	
	2 пол. дня
	
	

	   вторник
	1 пол. дня
	1.9.00-9.20 Познавательное развитие (ФЭМП)
 2.9.30-9.50 Физическая культура  в зале
	1.9.00-9.30
Познавательное развитие (ФЭМП)
2. 9.40-10.10 Музыка
3. 10.20-10.50 Аппликация/Лепка

	
	2 пол. дня
	
	

	 среда
           
	1 пол. дня
	1.9.00-9.20 Музыка
 2.9.30-9.50 Развитие речи/ознакомление с художественной литературой
	1.9.00-9.30 Познавательное развитие
2.9.40-10.10 Физическая культура в зале

	
	2 пол. дня
	
	Кружок «Умелые ручки» 30 мин

	  четверг
	1 пол. дня
	1.9.00-9.20 Лепка/Аппликация
2.9.30—9.50 Музыка
 
 
	1.9.00-9.30 Музыка
2. 9.40-10.10 Познавательное развитие (ФЭМП)
3.10.20-10.50 Ознакомление с худ.лит-рой

	   пятница
	1 пол. Дня
	1.9.00-9.15 Рисование
2.9.25-9.40 Физическая культура  на прогулке
	1.9.00-9.30 Развитие речи/ обучение грамоте
2.9.40-10.10  Рисование
3.10.20-10.50Физическая культура на прогулке

	
	2 пол. дня
	Развлечение
	Развлечение







1

